Von Sabine Moseler-Worm

Es ist bereits Astrid Kortens drittes
Buch. Seit kurzem ist ,Rules of
Beauty - Klagelied der Schwiéne”
auf dem Markt. Und dieser Thriller
ist nichts fiir Zartbesaitete. Es geht
um eine schottische Sekte, um de-
ren grausame Regeln, es geht aber
vor allem um die Schonheit und die
Vergiinglichkeit, um Jugend und
um Vergreisung.

Gesprache mit Experten

Themen, mit denen sich die Kettwi-
gerin im Vorfeld intensiv auseinan-
dergesetzt hat. Viele Gespriche
mit ausgewiesenen Experten hat
sie gefilhrt und intensiv recher-
chiert. Und sie hat ein Fazit gezo-
gen: ,Ich hoffe mit diesem Buch
ein Signal setzen zu konnen. Damit
sich - als eines von vielen Beispie-
len - junge Médchen nicht im Alter
von 13 Jahren die Briiste vergro-
Rern lassen.”

Mit der Schinheitsindustrie geht
sie hart ins Gericht. In ihrem Buch
geht esum DNA-Technologien und
um ,,Rebu 124 um eine Substanz,
die ein wahrer Jungbrunnen ist.
Und um Narzissmus. Astrid Kor-
ten: ,Der Schinheitswahn schiirt
natiirlich den Narzissmus. Es ist al-
lerdings wahnsinnig schwer ,einen
Narzissten zu erkennen. Meist sind

Was ist schon?

Im neuen Roman von Astrid Korten geht es vor allem um

Jugendwahn und die Schonheitsindustrie

Die Kettwiger Autorin Astrid Korten mit ihrem neuen Roman. FoTo: MEIKE ALLEKOTTE

.Der Schonheits-
wahn schiirt auch

den Narzissmus*

Astrid Korten geht auch mit der
Schonheitsindustrie ins Gericht

sie freundlich, nett und hilfsbereit.
Aber alles, was sie tun, tun sie mit
einem Hintergedanken. Was bringt
mir das? Und das ist ein unsoziales
Verhalten, was immer mehr um
sich greift. Gerade Kinder werden
oft durch ihre Eltern und durch die
Schule auf diesen Weg gebracht.
Man muss einfach verstehen, dass

die duRerliche Schonheit nichts
mit dem Charakter zu tun hat.”

Astrid Korten hat nicht nur span-
nende Romane geschrieben, son-
dern auch verschiedene Kurzge-
schichten und Sachbiicher hat die
50-Jihrige verdffentlicht. Sie be-
zeichnet sich selbst als ,sehr diszi-
plinierte Schreiberin®. Jeden Mor-
gen sitzt sie zwischen fiinf und
sechs Stunden an ihrem Schreib-
tisch, denn ,ich muss im Rhythmus
bleiben. Zur Entspannung malt
sie, schopft dadurch neue Kraft,
wenn das Schreiben sie mal wieder
yvollig ausgepowert hat“.

Ihr Mann ist ein sachkundiger
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Kritiker ihrer Biicher, und ihm ha-
be besonders gefallen, dass ,.ich so
zwischen der vollig niichternen
und einer eher poetischen Sprache
gewechselt habe“, sagt sie. Auch
wieder ein Wechsel zwischen im-
merwiahrender Jugend und der Ver-
ganglichkeit, zwischen Schonheit
und HiRlichkeit? Die Sekte in
ihrem Buch will eine makellose
Gesellschaft, will Unsterblichkeit.
Keine Utopie, sondern etwas, ,,wo-
mit sich sicherlich viele Forscher
weltweit beschéftigen®.

Von ,Rules of Beauty” wird es
eine Fortsetzung geben. Das Ende
hat Astrid Korten offengelassen.




